


резерва по тхэквондо «Олимпийские надежды» создано в соответствии с 

постановлением Администрации Алтайского края от 12.09.2014 № 424. 

 Полное наименование Учреждения: краевое государственное бюджетное 

учреждение дополнительного образования «Спортивная школа олимпийского 

резерва по тхэквондо «Олимпийские надежды».  Сокращенное наименование: 

КГБУ ДО «СШОР  «Олимпийские надежды»».  

Организационно-правовая форма: учреждение.  

Тип учреждения: бюджетное.  

Тип образовательной организации: учреждение дополнительного 

образования. Юридический (фактический) адрес: 656049, Российская Федерация, 

Алтайский край, г. Барнаул, ул. Папанинцев, 96.  Учреждение является унитарной 

некоммерческой организацией, обеспечивающей реализацию предусмотренных 

законодательством Российской Федерации и Алтайского края полномочий 

Министерства спорта Алтайского края, осуществляет свою деятельность в 

соответствии с законодательством Российской Федерации, Алтайского края и 

Уставом.  

Деятельность Учреждения направлена:  

- на обеспечение доступности получения качественного образования 

различным категориям обучающихся в соответствии с их способностями, 

индивидуальными склонностями и потребностями;  

- на формирование вариативных форм организации образовательного 

процесса и реализации содержания образования;  

- на повышение ответственности за результативность обучения на всех 

этапах спортивной подготовки;  

- на создание условий для разностороннего развития учащихся путем 

эффективного использования собственных результатов, а также культурных и 

образовательных возможностей социального окружения;  

- на развитие физической культуры и спорта в Алтайском крае.  

Учреждение имеет самостоятельный баланс, лицевые счета, открытые в 

установленном порядке для учёта операций по исполнению расходов бюджета в 

органах казначейства, а также для учёта средств, от приносящей доход 

деятельности; печать со своим наименованием, штампы, бланки и другие средства 

идентификации. Собственником имущества и Учредителем Учреждения является 

Алтайский край. Функции и полномочия Учредителя Учреждения осуществляет 

управление Алтайского края по физической культуре и спорту.  

Документы, на основании которых Учреждение осуществляет 

деятельность:  

- Устав краевого государственного бюджетного учреждения 

дополнительного образования ««Спортивная школа олимпийского резерва по 

тхэквондо «Олимпийские надежды».   утвержден приказом Министерства спорта 

Алтайского края от 28.03.2023 № 116.  

- Лицензия на осуществление образовательной деятельности от 05.05.2023 

№ Л035-01260-22/00631238 выдана Министерством образования и науки 

Алтайского края.  



Перечень локальных нормативных актов, принятых в 2023 году в КГБУ ДО 

«СШОР по тхэквондо «Олимпийские надежды»: 

-Коллективный договор 

-ПОЛОЖЕНИЕ о приеме контрольно-переводных нормативов 

     - ПОЛОЖЕНИЕ приема, перевода и отчисления занимающихся и лиц, 

проходящих   спортивную подготовку 

ПРАВИЛА внутреннего трудового распорядка. 

ПОЛОЖЕНИЕ о рабочем времени (соотношение учебной и другой 

педагогической работы в пределах учебной недели). 

ПОЛОЖЕНИЕ об общем собрании/конференции работников. 

ПОЛОЖЕНИЕ о Совете родителей. 

Кодекс этики служебного поведения работников. 

ПОЛОЖЕНИЕ о ведении социальных сетей. 

Дополнительное соглашение к Коллективному договору в ЦЗН 

ПРАВИЛА внутреннего распорядка обучающихся. 

ПОЛОЖЕНИЕ о бригадном методе работы тренеров-преподавателей.  

ПОЛОЖЕНИЕ о педагогическом Совете. 

ПОЛОЖЕНИЕ о ведении журнала учета групповых занятий.                                                       

ПОЛОЖЕНИЕ об организации выездных мероприятий и перевозок 

обучающихся. 

 ПОЛОЖЕНИЕ о порядке организации и использования добровольческого 

(волонтерского) труда  

ПОЛОЖЕНИЕ о документах об образовании. 

ПОЛОЖЕНИЕ о формировании, ведении и хранении личных дел 

обучающихся. 

ПОЛОЖЕНИЕ о порядке посещения обучающимися мероприятий не 

предусмотренным учебным планом. 

ПОЛОЖЕНИЕ о порядке разработки, утверждения, обновления 

дополнительных общеобразовательных (спортивной подготовки, 

общеразвивающих) программ. 

ПОЛОЖЕНИЕ о правилах доступа педагогических работников к 

информационно- коммуникационным сетям и базам данных, учебным и 

методическим материалам, материально-техническим средствам обеспечения 

образовательной деятельности в учреждении. 

ПОЛОЖЕНИЕ о порядке комплектования групп. 

ПОЛОЖЕНИЕ о рабочем времени (соотношение учебной и другой 

педагогической работы в пределах учебной недели) 

ПОЛОЖЕНИЕ о режиме занятий обучающихся. 

ПОЛОЖЕНИЕ о Совете обучающихся. 

ПОЛОЖЕНИЕ о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

ПОЛОЖЕНИЕ об официальном сайте. 

ПОЛОЖЕНИЕ об охране здоровья обучающихся  

ПОЛОЖЕНИЕ о приеме, переводе, восстановлении и отчислении 

обучающихся.  



ПРОГРАММА индивидуального отбора поступающих в КГБУ ДО «СШОР по 

тхэквондо «Олимпийские надежды». 

ПОЛОЖЕНИЕ о приеме контрольно-переводных нормативов по этапам 

обучения в тхэквондо (новая редакция). 

 

1.2. Анализ системы управления  

Управление Учреждением в соответствии с законодательством Российской 

Федерации и Уставом осуществляется директором на принципе единоначалия. 

Директор Учреждения назначается на должность Учредителем путем заключения 

с ним срочного трудового договора и издания соответствующего приказа 

(распоряжения) о назначении на должность. Директор осуществляет руководство 

текущей деятельностью Учреждения и подотчетен Учредителю, а по 

имущественным вопросам также - Главному управлению имущественных 

отношений Алтайского края. Права, обязанности, ответственность директора 

определены Уставом Учреждения.  

В Учреждении работают коллегиальные органы управления, к которым 

относятся: Управляющий Совет, Общее собрание (Конференция) работников 

Учреждения, педагогический Совет. 
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Администрация Учреждения 

 
№ 

п/п 
ФИО 

Дата  

рождения 
Должность Образование 

1 2 3 4 5 

1 Кленов  

Дмитрий  

Владимирович 

06.02.1973 Директор Высшее ФГБОУВО «АГПУ» 

«Адаптивная физическая 

культура», бакалавр,2019 

2 Слуянова  

Нина  

Николаевна 

12.12.1976 Заместитель 

директора по 

спортивной 

подготовке 

Высшее, БГПУ, 

Преподаватель физической 

культуры и спорта, валеолог, 

1999 

 

 1.3. Анализ образовательной деятельности и организации учебного 

процесса.  

В учреждении реализуется: 

- программа спортивной подготовки по тхэквондо (группы НП, ТГ, ССМ и ВСМ) 

- дополнительная образовательная общеразвивающая программа (группы СО) 

 Зачисление на обучение по программам спортивной подготовки 

производится приказом директора учреждения ежегодно в сентябре по 

рассмотрению приемной комиссией итогов сдачи контрольных нормативов в 

соответствии с положением.  

Зачисление на обучение по общеразвивающей программа производится 

приказом директора ежегодно в сентябре, всех желающих (возраст и количество, 

определяется государственным заданием). 

Количество обучающихся в учреждении по этапам подготовки: 
№        

п/п 

Наименование организации,  

осуществляющей деятельность в 

области физической культуры и 

спорта с указанием учредителя  

(полное наименование) 

Общее кол-во  

обучающихся 

Количество занимающихся на этапах 

спортивной подготовки 

СОЭ НП ТЭ ССМ ВСМ 

 

1. КГБУ ДО «СШОР  

по тхэквондо «Олимпийские 

надежды» 

122 17 46 50 6 3 

 

Организация образовательного процесса регламентируется тренировочным 

планом, расписанием тренировочных занятий, годовым календарным планом 

спортивно-массовых мероприятий.  

Учебный год в Учреждении начинается с 1 сентября. Тренировочные 

занятия проводятся по учебным программам и учебным планам, рассчитанным на 

52 недели (программа спортивной подготовки) и 46 недель (общеразвивающая 

программа) тренировочных занятий непосредственно в условиях Учреждения и в 



условиях спортивно- оздоровительного лагеря и (или) по индивидуальным планам 

на период активного отдыха.  

Основными формами тренировочного процесса являются: 

 -групповые тренировочные и теоретические занятия;  

-работа по индивидуальным планам;  

-медико-восстановительные (реабилитационные) мероприятия;  

-участие в соревнованиях,  

-инструкторская и судейская практика;  

-тренировочные мероприятия.  
 

Длительность этапов спортивной подготовки, минимальный возраст лиц для 
зачисления на этапы спортивной подготовки и минимальное количество лиц, 

проходящих спортивную подготовку в группах на этапах спортивной 
подготовки по виду спорта тхэквондо: 

 

Программа спортивной подготовки 
Этапы спортивной подготовки  Продолжительно

сть этапов (в 

годах) 

Возраст для 

зачисления 

в группы 

(лет) 

Минимальный 

количественный 

состав группы 

(человек) 

Максимальн

ый 

количественн

ый состав 

группы 

(человек) 

Этап начальной подготовки 
1-й 10-11 15 25 

2-й 10-12 15 20 

Тренировочный этап (этап 

спортивной специализации) 

1-й 12-13 10 18 

2-й 13-15 10 18 

3-й 15-17 10 18 

4-й 16-17 10 18 

Этап совершенствования 

спортивного мастерства 

не 

ограничена 
14 4 10 

Этап высшего спортивного 

мастерства 

не 

ограничена 
16 1 6 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая модульная 

программа «Тхэквондо-ступени роста» составлена для обучающихся от 7 лет 

(группы: с 7 до 9 лет, с 10 до 14 лет, с 15 до 17 лет, 18 лет и старше), 

соответствуют психолого-педагогическим, гендерным особенностям и в 

соответствии возрастными категориями правил соревнований по тхэквондо ВТФ.   

Наполняемость учебных группах от 5 до 20 человек. Принцип набора в 

СШОР – свободный, но в рамках государственного задания. Обучающимся по 

данной программе необходим медицинский допуск к занятиям.  

 

1.4. Анализ содержания и качества подготовки 

 

Анализ участия спортсменов СШОР в соревнованиях  

год участие в соревнованиях различного уровня (кол-

во) 

Медали 

Международные/ 

Всероссийские  

Всего 

медалей 

различного 

кол-во 

тренировочных 

сборов Международные Всероссийские  Всего 



уровня 

2023  - 17 29 0/33 287 11 

 

Список кандидатов в сборную команду РФ на 2023 год по тхэквондо: 

Резерв юниорского состава: Каратаев Александр 

Резерв юниорского состава: Пенкина Инна 
 

Учебно-тренировочные мероприятия (сборы) в 2023 году: 

1. 10 обучающихся – с 17 по 19 февраля 2023г. г. Кемерово УТМ по 

подготовке к Первенству России среди юниоров и юниорок 15-17 лет, до 21 года. 

2. 5 обучающихся – с 1 по 12 марта 2023 г. Барнаул – УТМ по подготовке к 

Первенству России среди юниоров и юниорок 15-17 лет. 

3. Щукина Е., Искуснов Я, Митрохин А. – с 9 по 21 мая 2023г. в г. Санкт-

Петербурге УТМ по подготовке к Кубку России среди мужчин и женщин. 

4. 5 обучающихся с 18 по 21 мая 2023 г. в г. Бердске УТМ по подготовке к 

Первенству России среди юношей и девушек 12-14 лет. 

5. Ткаченко Михаил с 18 июня по 01 июля 2023 д. Голиково Московской 

области, УТМ в составе юниорской (15-17 лет) спортивной сборной РФ по 

тхэквондо. 

6. Ткаченко Михаил с 16 июля по 3 августа 2023 г. Бронницы Московской 

области УТМ в составе юниорской (15-17 лет) спортивной сборной РФ по 

тхэквондо. 

7. 26 обучающихся с 1 по 12 августа 2023 г.  г. Барнаул, УТМ в 

каникулярный период по общей физической подготовке. 

8. Ткаченко Михаил с 9 по 22 августа 2023 п. Пересыпь Краснодарского 

края УТМ в составе юниорской (15-17 лет) спортивной сборной РФ по тхэквондо. 

9. Щукина Е. Искуснов Я. с 11 по 22 сентября 2023 г. п. Тульский 

Майкопский район (Республика Адыгея) для подготовки к Чемпионату России. 

10. Щукина Е. с 29 октября по 15 ноября 2023 г. г. Бронницы Московской 

области УТМ в составе юниорской (до 21 года) спортивной сборной РФ по 

тхэквондо. 

11. Пенкина И. с 23 ноября по 8 декабря д. Парамоново Московской области 

УТМ в составе юниорской (до 21 года) спортивной сборной РФ по тхэквондо. 
 

 Участие в физкультурно-массовых мероприятиях: 

9 мая 2023 г. – краевой легкоатлетический пробег «Кольцо Победы-2023» - 

30 спортсменов. 
 

АНАЛИЗ ВЫПОЛНЕНИЯ СПОРТИВНЫХ РАЗРЯДОВ            

       Присвоение спортивных разрядов в 2023 году проходила в соответствии с 

требованиями ЕВСК.  

 

Массовые разряды- 50 

КМС- 1 

КМС – 1 чел. (подтверждение) 

 



Присвоение спортивных разрядов в 2023 году: 

III юношеский разряд – Карташов Алексей, Оськин Дмитрий (приказ СШОР от 

15.02.2023 №12); Токарев Сергей (приказ СШОР от 16.02.2023 №14); Клямм 

Михаил, Маслихов Савелий (приказ СШОР от 07.04.2023 №25); Романенко 

Виктория, Спиричев Арсений (приказ СШОР от 07.04.2023 №27), Евдокимов 

Владислав (приказ СШОР от 27.07.2023 №62); Чесноков Данил, Каргаполов 

Кирилл ( приказ СШОР от 11.12.2023 №93); Попов Алексей, Кагиров Евгений, 

Сильнягина Анастасия (приказ СШОР от 11.12.2023 №96) 

 II юношеский разряд – Вишнев Павел, Юрьев Арсений, Павлюков Тимофей, 

Стрельникова Валерия (приказ СШОР от 15.02.2023 №13); Потапов Тимофей, 

Чернов Вадим (Приказ СШОР от 16.02.2023 №15); Новичихина София, Смирнов 

Игорь, Пашенцев Александр, Клямм Михаил Маслихов Савелий (приказ СШОР 

от 07.04.2023 №26); Байкалова Любовь, Гусев Ярослав, Кашин Тимофей, Пенкин 

Владимир, Руденков Богдан (приказ СШОР от 07.04.2023 №28); Крючкова 

Елизавета, Завьялов Степан, Трушин Захар (приказ СШОР от 11.12.2023 №95 

I юношеский разряд – Вяткин Михаил, Запольский Роман (приказ СШОР от 

15.02.2023 №11); Чепрасов Даниил (приказ СШОР от 16.02.2023 №16), Спиричев 

Арсений (приказ СШОР от 07.06.2023 №45), Евдокимов Владислав, Кива Семён, 

Токарев Сергей, Потапов Тимофей, Руденков Богдан (приказ СШОР от 24.10.2023 

№82); Титов Артем (приказ СШОР от 11.12.2023 №94 

III спортивный разряд – Переверзев Демьян (приказ от 01.03.2023 г. № 51-с 

Комитета по ФК и С г. Барнаула), Колокольцев Давид (приказ от 07.06.2023 г. № 

221-с Комитета по ФК и С г. Барнаула)  

 II спортивный разряд Новичихина Яна (приказ от 01.03.2023 г. № 53-с 

Комитета по ФК и С г. Барнаула), Гармашов Иван, Шмидт Илона, Горбунова 

Софья (приказ от 12.05.2023 г. № 192-с Комитета по ФК и С г. Барнаула) 

I спортивный разряд – Павловских Богдан (приказ Минспорта АК от 28.04.2023 

№181), Скляров Григорий (приказ Минспорта от 01.12.2023 №588) 

     КМС – Ткаченко Михаил (приказ Минспорта от 19.05.2023 №222) 

     КМС подтверждение – Джинджолия Давид (приказ Минспорта от 15.09.2023 

№421) 

    

АНАЛИЗ ПОСЕЩАЕМОСТИ 

 ОБУЧАЮЩИМИСЯ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ. 

    

 Методы контроля 

  -посещение занятий; 

 - изучение документации; 

  -проверка умений и навыков (сдача контрольных нормативов, прохождение технической 

аттестации) 

 -анализ. 

  Администрацией спортивной школы осуществлялся контроль за учебно-

тренировочными занятиями   в рабочем порядке по плану внутришкольного 

контроля. 

В ходе проверки по посещаемости обучающимися занятий было выявлено:  



№ 

п/п 

Ф.И.О. тренера- 

преподавателя 

% посещаемости 

(средний показатель) 

2022/2023г.г. 

1 Уфимцев В.Ю. 67/67,5 

2 Суворов А.О. 70/71 

3 Цибариус А.А. 80/85 

4 Маркин П.В. 80/93 

Результатом степени овладения двигательными навыками и умениями 

являлся процентный показатель выполнения обучающимися школы контрольно-

переводных нормативов по общей и специальной физической подготовке и 

техническо-тактической подготовке.                                                                                    
               

ИТОГИ СДАЧИ КОНТРОЛЬНЫХ НОРМАТИВОВ 

(сохранность контингента) 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

тренера 

% прохождения  

контрольных нормативов 

1 Уфимцев В.Ю. 96 

2 Суворов А.О. 90 

3 Цибариус А.А. 86 

4 Маркин П.В. 100 

 

В СШОР ведется контроль за уровнем физического развития обучающихся, 

проводятся контрольно-переводные нормативы по общей физической подготовке 

и по специальной физической подготовке два раза в год (вначале учебного года и 

в конце), а теоретической подготовке, технической подготовке (в конце учебного 

года). В школе разработано положение о контрольно-переводных нормативах. 

Уровень технического мастерства обучающихся отслеживается в ходе занятий, 

контрольных тренировок, спаррингов и на заключительном этапе в ходе 

соревнований.  

 

 

1.5. Анализ участия в конкурсах и награждения 

 

УЧАСТИЕ В КОНКУРСАХ 

 Щукина Екатерина – победитель в номинации «Талантливые спортсмены 

города Барнаула» за высокие достижения в спорте в 2023 году. 

          Уфимцев В.Ю. – победитель краевого конкурса «Лучший детский тренер 

2023 года» (приказ Минспорта Алтайского края от 18.12.2023 №628) 

                            

НАГРАЖДЕНИЯ 

Кленов Д.В. – Благодарность министра спорта РФ (Приказ Минспорта РФ от 

03.08.2023 №140нг) 



Вороткова Е.В. – Благодарность Губернатора Алтайского края (Распоряжение 

Губернатора АК от 04.08.2023 №129-рг) 

Слуянова Н.Н. - Почетная Грамота Президента Российской Федерации 

(Распоряжение Президента России от 26 октября 2023 №355-рп) 

 

 

         1.6. Анализ качества кадрового обеспечения Кадровый состав тренеров-

преподавателей:  

№ 

п/п 
ФИО 

Дата  

рожде

ния 

Образование 
Общ. 

стаж 

Квал. 

категория, год 

присвоения 
Награждения 

Поч.  

зван

ие 

Вид  

работы 

3 Маркин  

Петр  

Владимирович 

26.09.

1973 

Высшее, БГПУ, Учитель 

физической культуры 

средней школы, 1995 

ФГБОУВО «АГПУ» 

Магистратура, 2017 

 

27 

лет 

1 

мес.  

 

Высшая 

тренер-

преподават

ель 

до мая 

2027 г. 

Благодарность 

начальника 

управления С и 

МП, 2018 

Почетная грамота 

адм.  г. Барнаула 

Почетна грамота 

Правительства 

АК, 2020 

Засл

ужен

ный 

трен

ер 

Росс

ии 

совмест

итель 

4 Суворов  

Антон  

Олегович 

30.11.

1991 

Высшее, ФГБОУ ВПО 

«АлтГПА», Педагог по 

физической культуре», 

2013 

ФГБОУ ВО «АГПУ» 

Магистратура, 2019 

8 лет 

11 

мес. 

Высшая, 

тренер-

преподават

ель 

 до февраля 

2025 г. 

Благодарность 

министра спорта 

АК, 2019 

Маст

ер 

спор

та 

Росс

ии 

штатный 

5 Уфимцев  

Виталий  

Юрьевич 

21.03.

1975 

Высшее, БГПУ, 

Преподаватель 

физической культуры, 

2003 

Профессиональная 

переподготовка:  

АНО ДПО «Сибирский 

корпоративный 

Университет» Омск 

Физическая культура и 

спорт, тренер, 2019 

25 

года 

7 

мес.  

 

Первая 

тренер-

преподават

ель 

до февраля 

2026г 

Благодарность 

начальника 

управления С и 

МП, 2018 

- штатный 

8 Цибариус 

Александр 

Александро-

вич 

07.12.

1989 

Высшее ФГБОУВО 

«АГПУ» «Физическая 

культура», бакалавр,2019 

5 лет Первая 

тренер-

преподават

ель 

 до 

сентября 

2026 

Благодарность 

адм. Ж/д р-на, 

2021 

Благодарность 

министра спорта 

АК, 2022 

- штатный 

 

КУРСЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

Кленов Д.В. – ООО «Экста» «Гармонизация спорта и образования-2023» ,16 

часов. 

Вороткова Е.В. – Ассоциация ДПО «Центр профессиональной подготовки и 

консалтинга «СБ-ЭКО» г. Кемерово, «Новое в бухгалтерском учете, отчетности, 

налогообложений бюджетных учреждений» 40 часов 

 

ПРИСВОЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИОННОЙ КАТЕГОРИИ 

Маркин П.В. – высшая квалификационная категория (приказ Минспорта АК от 

30.05.2023 №236) 

https://ru.nagrady.by/nagrada/601/


 

1.7. Оценка учебно-методического и материально-технического 

оснащения образовательного учреждения. 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ: 

1. Гаврилова Е.А / Безопасный спорт. Настольная книга тренера- М.: ООО 

«Принтлето», 2022 

2. Гогунов Е.Н., Мартьянов Б.И.  «Психология физического воспитания и спорта», 

2000 г.  

3. Лигай.В.      Тхэквондо-путь к совершенству,2004 

4. Макарова Г.А. Основы медико-биологического обеспечения подготовки 

спортсменов- М.: ООО «Принтлето», 2022 

5. Максименко И.Г. Основы подготовки в детско-юношеском спорте. Настольная 

книга тренера- М.: ООО «Принтлето», 2023 

6. Назаренко Л.Д. Предпосылки к исследованию двигательно-координационных 

качеств, как одно из сторон гармоничного развития личности. – В сб.: 

Любищевские чтения. – Ульяновск, 1999 

7.Чой Сунг Мо, Ярышев С.Н. Путь тхэквондо: От белого пояса к черному. - 2003 

8. Шулика Ю. А., Ключников   Е. Ю.  Тхэквондо: теория и методика. Том 1. 

Спортивное единоборство – М.: Изд. «ФИС», 2003 

 

ИНТЕРНЕТ  РЕСУРСЫ: 

-Официальный сайт Союза тхэквондо России [Электронный ресурс].  

URL: http://www.tkd@ros.ru/ 

-Официальный сайт министерства спорта РФ [Электронный ресурс]. 

URL: http://www.minsport.gov.ru/ 

-Официальный сайт научно-теоретического журнала «Теория и практика 

физической культуры [Электронный ресурс]. URL: http://lib. sportedu.ru/press/                                                                                                                       

- Российское антидопинговое агентство (http://www.rusada.ru) 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ И ОСНАЩЕННОСТЬ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА. 

 

Спортивный зал с раздевалками и административными помещениями 

(г. Барнаул, ул. Папанинцев, 96в, СК «Обь», общая площадь 208 м²). 

Оборудование и инвентарь, защита: 
Спортивный зал: 

1. Спортивная площадка (будоматы) 

2. Велотренажер – 1 шт. 

3. Гимнастическая скамейка – 4 шт. 

4. Брус-турник – 2 шт. 

5. Шведская стенка – 2 шт. 

6. Гимнастический мат – 4 шт. 

7. Медицинбол – 9 шт. 

8. Степ-платформа – 30 шт. 

http://www.tkd@ros.ru/
http://www.minsport.gov.ru/
http://lib.sportedu.ru/press/
http://www.rusada.ru/


9. Лапы тренировочные -51 шт. 

10. Щит тренерский на руку -32 шт. 

11. Макивара -28 шт. 

12. Боксерские мешки на настенном крепеже -2 шт. 

13. Боксерский мешок – 1 шт. 

14. Мяч гимнастический фитбол -2 шт. 

15. Гиря-6шт. 

16. Канат для кросс-тренинга – 1шт. 

17. Эспандер -38 шт. 

18. Тумба плиометрическая-4 шт. 

19. Полусфера гимнастическая – 4 шт. 

20. Секундомер -3 шт. 

21. Бодибары -6 шт.  

22. Диск балансировочный 12 шт. 

23. Манжеты на лодыжку – 7 шт. 

24. Набор фишек – 1 шт. 

25. Скакалки скоростные – 20 шт. 

26. Скакалки гимнастические 17 шт. 

27. Футбольный мяч – 1шт. 

28. Лента эластичная -2 шт. 

Раздевалка для обучающихся – кабинки (секции) 5 штук по 9 мест 

Оборудование для хранения инвентаря (стеллажи). 

 

 

 

2. Показатели деятельности организации дополнительного 

образования, подлежащие самообследованию за 2023 год: 

 
№ п/п Показатели Единица 

измерения 

1. Образовательная деятельность   

1.1 Общая численность учащихся, в том числе: 122 человек 

1.1.1 Детей дошкольного образования (3-7 лет) 0 

1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7-11 лет) 32 человек 

1.1.3 Детей среднего школьного возраста (11-15 лет) 66 человек 

1.1.4 Детей старшего школьного возраста (15-17 лет и старше) 24 человек 

1.2 Численность учащихся, обучающихся по образовательным программам по 

договорам об оказании платных образовательных услуг 

0 

1.3 Численность /удельный вес численности учащихся, занимающихся в 2-х и 

более объединениях (кружках, секциях, клубах), в общей численности 

учащихся 

0 

1.4 Численность/удельный вес численности учащихся с применением 

дистанционных образовательных технологий, электронного обучения, в 

общей численности учащихся 

0 

1.5 Численность/удельный вес численности учащихся по образовательным 

программам для детей с выдающимися способностями, в общей 

численности учащихся 

0 



1.6 Численность/удельный вес численности учащихся по образовательным 

программам, направленными на работу с детьми с особыми потребностями 

в образовании, в общей численности учащихся, в том числе: 

0  

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья 0 

1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей 0 

1.6.3 Дети-мигранты 0 

1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию 0 

1.7 Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся учебно-

исследовательской, проектной деятельностью, в общей численности 

учащихся 

0 человек  

1.8 Численность/удельный вес численности учащихся, принявших участие в 

массовых мероприятиях (конкурсах, соревнованиях), в общей численности 

учащихся, в том числе: 

102 человек 

83 % 

1.8.1 На муниципальном уровне 86 человек 

70% 

1.8.2 На региональном уровне 53 человека 

43% 

1.8.3 На межрегиональном уровне 31человек 

25% 

1.8.4 На федеральном уровне 21человек 

17% 

1.8.5 На международном уровне нет 

1.9 Численность/удельный вес численности учащихся-победителей и призеров 

массовых мероприятиях (конкурсах, соревнованиях), в общей численности 

учащихся, в том числе: 

83 человека 

68% 

1.9.1 На муниципальном уровне 68 человек 

55% 

1.9.2 На региональном уровне 32 человека 

26% 

1.9.3 На межрегиональном уровне 15 человек 

12% 

1.9.4 На федеральном уровне 7человек 5% 

1.9.5 На международном уровне нет 

1.10 Численность/удельный вес численности учащихся, участвующих в 

образовательных и социальных проектах, в общей численности учащихся, 

в том числе: 

0 человек 

0% 

1.10.1 На муниципальном уровне 0 

1.10.2 На региональном уровне 0 

1.10.3 На межрегиональном уровне 0 

1.10.4 На федеральном уровне 0 

1.10.5 На международном уровне 0 

1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных образовательной 

организацией, в том числе: 

2 единиц 

1.11.1 На муниципальном уровне 2 единиц 

1.11.2 На региональном уровне 0 

1.11.3 На межрегиональном уровне 0 

1.11.4 На федеральном уровне 0 

1.11.5 На международном уровне 0 

1.12 Общая численность педагогических работников, в том числе: нет 

1.13 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

имеющих высшее образование  

нет 



1.14 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

имеющих высшее образование педагогической направленности (профиля) 

4 единиц 

100% 

1.15 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

имеющих среднее профессиональное образование 

нет 

1.16 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

имеющих среднее профессиональное образование педагогической 

направленности (профиля) 

нет 

1.17 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

которым по результатам аттестации присвоена квалификационная 

категория, в общей численности педагогических работников, в том числе: 

нет 

1.17.1 Высшая 2 единиц 

50% 

1.17.2. Первая нет 

1.18 Численность/удельный вес численности педагогических работников 

в  общей численности педагогических работников, педагогический стаж 

работы которых составляет: 

нет 

1.18.1 До 5 лет нет 

1.18.2 Свыше 30 лет 0 

1.19 Численность/удельный вес численности педагогических работников в 

общей численности педагогических работников в возрасте до 30 лет 

нет 

1.20 Численность/удельный вес численности педагогических работников в 

общей численности педагогических работников в возрасте от 55 лет 

3 единиц и 1 

совместитель 

1.21 Численность/удельный вес численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников, прошедших за последние 5 

лет повышение квалификации /профильную переподготовку по профилю 

педагогической деятельности или иной осуществляемой в образовательной 

организации деятельности, в общей численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников 

1 единиц 

1.22 Численность/удельный вес численности специалистов, обеспечивающих 

методическую деятельность образовательной организации, в общей 

численности сотрудников образовательной организации 

1 единиц 

1.23 Количество публикаций, подготовленных педагогическими работниками 

образовательной организации 

нет 

1.23.1 За 3 года нет 

1.23.2 За отчетный период нет 

2. Инфраструктура нет 

2.1 Количество компьютеров в расчете на одного учащегося нет 

2.2 Количество помещений для осуществления образовательной деятельности, 

в том числе: 

1 единиц 

2.2.1 Учебный класс 0 единиц 

2.2.2 Лаборатория 0 единиц 

2.2.3 Мастерская 0 единиц 

2.2.4 Танцевальный класс 0 единиц 

2.2.5 Спортивный зал 1 единиц 

2.2.6 Бассейн нет 

2.3 Количество помещений для организации досуговой деятельности 

учащихся, в том числе: 

0 единиц 

2.3.1 Актовый зал 0 единиц 

2.3.2 Концертный зал 0 единиц 

2.3.3 Игровое помещение 0 единиц 

2.3.2 Концертный зал 0 единиц 



2.3.3 Игровое помещение 0 единиц 

2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз отдыха нет 

2.5 Наличие в образовательной организации системы электронного 

документооборота 

нет 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: нет 

2.6.1 С обеспечением возможности работы на стационарных компьютерах или 

использования переносных компьютеров 

нет 

2.6.2 С медиатекой нет 

2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и распознавания текстов нет 

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных в помещении 

библиотеки 

нет 

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов нет 

2.7 Численность/удельный    вес   численности   обучающихся,  которым    

обеспечена   возможность пользоваться широкополосным Интернетом (не 

менее 2 Мб/с), в общей численности учащихся 

0 

человек  

Выводы: 

В СШОР сформирована нормативно-правовая база, позволяющая 

осуществлять образовательный процесс и управленческую деятельность в 

соответствии с современными требованиями. Основные нормативные документы 

школы соответствуют федеральным и региональным нормативным документам и 

образовательной деятельности школы. 

Программа развития соответствует целям и задачам, стоящим перед 

школой. Годовые планы работы позволяют реализовывать программы 

физкультурно-спортивной направленности СШОР, отражают основные 

направления деятельности школы. 

Управление СШОР строится на принципах открытости и гласности, в школе 

реализуется принцип государственно-общественного характера правления. 

Сложившаяся в школе система управления достаточно динамична, гибка, 

позволяет эффективно решать задачи функционирования и развития 

образовательного учреждения, направлена на осуществление принципов 

демократизации управления школой. 

СШОР реализует спортивную подготовку исходя из запросов социума. 

Учебный план соответствует нормативным требованиям. Уровень и 

направленность программ физкультурно-спортивной направленности, учебно-

методический комплекс соответствует тренировочному плану СШОР, позволяет 

удовлетворять запросы социума. Максимально допустимая нагрузка и расписание 

учебных занятий соответствует санитарно-гигиеническим требованиям СанПиН. 

Материально-техническая база школы не в полном объеме позволяет 

организовывать образовательный процесс в соответствии с современными 

требованиями и задачам, стоящими перед СШОР (спортивный зал не стандартных, для 

тхэквондо, размеров). 

Информационно- техническое обеспечение позволяет перевести 

управленческие процессы на более высокий качественный уровень. 

Руководство школы стремится к созданию комфортных условий для 

обучения спортсменов. 

По результатам проведенного анализа рекомендуется: 



-продлить работу по внедрению в тренировочный процесс инновационных 

технологий; 

-продолжить процесс пополнения и обновления библиотечного фонда учебной 

литературы в соответствии с требованиями образования физкультурно-

спортивной направленности; 

-продолжить работу над разработкой локальных нормативных актов учреждения в 

соответствии с требованиями ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

— привести программы в соответствие с ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» и федеральным стандартом спортивной подготовки. 

-расширить практику привлечения внешних финансов. 

 Итоги самообследования позволяют сделать вывод о том, что отсутствие 

финансовой возможности оборудования спортивных площадей и обеспечения 

тренировочного процесса в соответствии с современными требованиями снижает 

уровень качества предоставляемых услуг.  
 

 

Зам.директора по спортивной подготовке                                           Н.Н. Слуянова  
 


